
 

 

 
 
                                                                                

 
  Ukeplan for 1. trinn  
    12. – 16. oktober 

Uke 42 
 

Uteskole: 
På fredag blir det uteskole. Vi går til Kråkefotplassen (grøntområdet ved Spicheren). Ta gjerne med litt 
ekstra mat og drikke, siden barna ofte blir ekstra sultne når vi er ute. Vi skal ha bål, send med en 

vedkubbe dere som kan. De som ønsker å ha mat til bålet kan ta med det. Husk klær etter vær!        

 

Minispis og kroppsøving: 

Vi har gjort noen endringer på timeplanen. Vi har flyttet kroppsøving til onsdager fordi vi ønsker å ha 

strasjonsundervisning på tirsdager.  

Når vi har stasjonsundervisning i gul og grønn gruppe får vi ikke til å ha minispis på tirsdager. 

 

Studenter til Lova: 

Lovisenlund skole er en lærerutdannerskole. Det vil si at vi tar imot fjerdeårsstudenter fra UiA. De skal 

være sammen med oss i fem uker, en uke nå i høst (uke 44) og fire uker til våren. Det pleier å være stas 

for elevene å få studenter, så dette gleder vi oss til. 

 
Klassens time: 
Vi fortsetter med klassens time på onsdager. Denne uken er det tre nye elever (fra hver klasse) som 
kan ta med noe å vise. De får med seg en lapp i postmappa på mandag. 
 
A: Selma, Sander, Sara 
B: Samuel, Olav, Olivia 
C: Sofia, Ruben og Tiedemann N  

 
 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
Vakter ute 08.15 Vakter ute 08.15 Vakter ute 08.15 Vakter ute 08.15 Vakter ute 08.15 

Skolen starter 08.30 Skolen starter 08.30 Skolen starter 08.30 Skolen starter 08.30 Skolen starter 08.30 

  
Stasjoner og lek i 
gul og grønn 
gruppe 

 

 
Kroppsøving 

 

    

  

 

Uteskole 

          

Elevene  
slutter 13.30 

Elevene  
slutter 13.30 

Elevene  
slutter 12.30 

Elevene  
slutter 13.30 

Elevene  
slutter 13.30 

Lovisenlund skole 

 



 

 

Lekse til torsdag:  
LESE 

 

• Les side 30-31 i Fabel lesebok på mandag og tirsdag.  
• Les side 32-33 i Fabel lesebok onsdag og torsdag.  

Velg det nivået som passer for ditt barn.  
 
Bruk 10 minutter på leseleksen hver dag. 

 
SKRIVING  
 

Arbeidsboka: 
Gjør side 40 og 41 
 
Sporingsark med bokstavene ø og m 
Hjelp barnet ditt til å øve på å skrive de to små bokstavene.  
Begynn på krysset. (Denne skal ikke leveres på skolen igjen)  
 
 

NB: Bruke blyant på skriveleksene, ikke fargeblyant eller tusj        
 

Ukas læringsmål: 
BOKSTAVENE Vi har lært lydene: Ii, Ss, Oo, Ll, Ee, Rr, Vv, Aa, Tt, Bb og Øø 

Jeg kan lydene til alle bokstavene vi har lært.  
Vi lærer Mm på mandag og Åå på onsdag.  

FERDIGHETSMÅL Jeg kan navnet til de jeg sitter på bord med nå. 

SOSIALT MÅL Jeg inviterer andre med i leken. 

 
 

Hilsen alle voksne på 1. trinn: 
Hilde, Anne Marte, Kaisa,  
Tonje, Kesia, Nadia & Jarle 

 

Skolens hjemmeside: 
https://www.minskole.no/lovisenlund  

Fravær registreres i Visma før 
klokken 08.00. 
 
 

Skolens kontor:   
38 10 79 60  

 

https://www.minskole.no/lovisenlund

